

[image: DANSKERNES MOTIONS- OG SPORTSVANER 2011]




Ketil Duckert og Gustav Rasmussen

Sammenspil og
improvisation med
Soundpainting

[image: ]








Introduktion til bogen



Anmeldelser:

“Særdeles interessant og vedkommende bog tager fat på to centrale dele af musikundervisning: musikkens komponenter og det menneskelige samvær. Meget inspirerende…[bogen] går ind i substansen af, hvad musikundervisning handler om. Der bliver sagt mange kloge og fornuftige ting.”

- Inger Ubbesen, Folkeskolen.dk

“Generelt sett er boken...det mest overbevisende, kloke og anvendelige bidrag jeg har lest av bøker om musikalsk improvisasjon...{Bogen} er, med sin grundige pedagogiske metodikk og kloke didaktiske betraktninger, et lysende eksempel på hvordan improvisatorisk lek kan anvendes innen musikalsk samspill...jeg {vil} uten videre sterkt anbefale boken til alle typer musikkstudenter på alle nivåer; utøvere, komponister, musikkterapeuter og formidlere, innen alle genre av musikalske uttrykk. De vil uten tvil ha veldig stort utbytte, uansett improvisatoriask ferdighetsnivå, ikke bare til å bli bedre musikere, men også mer innsiktsfulle kunstnere.”

- Bjørn Kruse, prof. emeritus i komposition, Norges musikhøjskole

“…et godt pædagogisk værk… Fascinerende direktion uden at bruge stemmen - hænder og arme fortæller alt! Bogen og eksemplerne er meget inspirerende, og Soundpainting er en forfriskende tilgang til sammenspillet på alle niveauer.”

- Anton Lyhne, Dansk Sang

“…en gennemarbejdet og instruktiv bog med forklaringer, øvelser og tegn. En musikalsk kogebog med mange gode opskrifter. Der bliver arbejdet med lydhørhed, intonation, puls, frasering, klang, blend, dynamik og gehør. Alt sammen helt centrale fænomener i enhver musikalsk frembringelse uafhængig af stilgrundlag. Det er musikudøvelsens byggesten.

- Claus Levinsen, tidl. fagkonsulent og gymnasielærer i musik

“…en særdeles velkommen introduktion til en fornyelse og udvidelse af den musikalske tegngivning. I lettilgængelig form præsenteres en guldgrube af inspirerende redskaber til at skærpe den musikalske lydhørhed i små og store sammenspilsgrupper. Mange af tegnene kan let implementeres i den almindelige musikledelse som en hjælp til at forme og nuancere klangarbejdet og udtryksmulighederne i mange forskellige sammenspilssituationer.”

- Jesper Gottlieb, Musikvidenskab, Aarhus Universitet.

 

“SOUNDPAINTING er sammenspillet i sin urform. Soundpainting er den perfekte rammesætning til musikalsk samvær.”

Skipper Flytkjær, docent ved det jyske musikkonservatorium / Associate Professor, The Royal Academy of Music, Aarhus/Aalborg



“SOUNDPAINTING viser med sine klare rammer for kreativ udfoldelse nye veje for udvikling af sammenspilsfærdigheder for musikere i alle aldre og på alle niveauer.”  

Lars Brinck, lektor i musikpædagogik og læring, Rytmisk Musikkonservatorium, København



“SOUNDPAINTING er genialt som træning i musikalske grundelementer som fælles puls, dynamik, intonation og ikke mindst som formidler af kollektiv improvisation. Jeg har aldrig set differentieret undervisning så velimplementeret – alle uanset niveau kan deltage og få musikalsk udbytte.”

Rikke Schelde, underviser i sammenspil, hørelære og klaver, Køge Musikskole & MGK



“SOUNDPAINTING er lydhørhed og kreativitet i ét. Med ensemblet som instrument og klangpalet formes musike. Her kan alle være med!”

Merete Wendler og Niels Bundgaard, musiklærere på Aurehøj Gymnasium



“SOUNDPAINTING som metode rammer musikken lige der hvor leg og læring mødes. Man udfordres, ov skrider grænser og man bliver faktisk en bedre elev og underviser efter at have været i soundpaintingmaskinrummet. Soundpainting er improvisationsmusikkens og kompositionsmusikkens didaktiske fælleskab.”

Lene Simonsen, souschef Køge Musikskole



“Øvelserne er velegnede mange forskellige niveauer og er et frisk pust til den vigtige hørelære-undervisning, som ellers ofte kan blive “tør”. Jeg glæder mig til at bruge Gustav og Ketils bog i min undervisning!”

Mette Rasmussen, lektor i musik på Sønderborg Statsskole, chefdirigent for Pigekor og Drengekor



“SOUNDPAINTING er en helt unik indgang til det, der virkelig er kreativt, frisættende og skabende ved den kollektive musikoplevelse, hvad enten man deltager eller lytter: Improvisation! fungerer på alle niveauer og er derfor et virkelig stærkt redskab, og det gælder både som koncertform og decideret undervisningsforløb.”

Niels Offenberg, projektleder Copenhagen Jazz Festival



“I first met Ketil Duckert and Gustav Rasmussen during the summer of 2004 in Germany at an IASJ conference and had the occasion to introduce them to Soundpainting. They have since become important figures in the development and growth of Soundpainting. They are regular members of the Soundpainting Think Tank – an annual conference whose aim is to further develop Soundpainting in all areas. I have only the highest praise for their ability both as educators and performers in the use of Soundpainting and am very honored that they have written this wonderful book.”

Walter Thompson, soundpainter, komponist, underviser, musiker
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Om forfatterne


[image: ]


Ketil Duckert og Gustav Rasmussen er uddannet fra Rytmisk Musikkonservatorium i 2005 i henholdsvis trompet og trombone og med et sammenspilspædagogisk speciale i Soundpainting.

Siden 2005 har Duckert og Rasmussen sammen drevet Danmarks første professionelle Soundpainting-ensemble “Borderline”, med hvilket de bl.a. har lavet projekterne “Kan man improvisere klassisk musik?” med nyopførelser af Sacre du Printemps og Rhapsodie Espagnole, “Musik og billedkunst” – en tværkunstnerisk koncertrække, børnekoncerter på Copenhagen Jazzfestival og Louisiana, “Improvisation meets composition” – med den engelske saxofonist Julian Argüelles samt udgivet cd’en “Beware” featuring digter og multikunstner TS Høeg. For tiden arbejder de på en video-udgivelse med impro-rapperen Per Vers samt et Soundpainting sangprojekt med DRs Syngelyst. Borderline har også opført koncerter med Sophus Forsberg, Terese Damsholt, Mads Mathias og været orkester til opførslen af Peter Greenaways 24 bathrooms i Det Kongelige Skuespilhus. Orkestret har modtaget støtte fra en række fonde, herunder som specialensemble hos Statens Kunstråd samt Bikubenfondens 3-årige Kulturfadderskab. I efteråret 2012 modtog Duckert og Rasmussen Statens Kunstfonds “komponistpris for nye musikværker for og med børn”.

Duckert og Rasmussen er flittigt brugt som kursus og workshopholdere i Soundpainting og har lavet undervisningsforløb på en lang række gymnasier, konservatorier, folkeskoler, seminarier, musikskoler, MGK’er og universiteter, herunder: Rytmisk Musikkonservatorium, Det Jyske Musikkonservatorium, Syddansk Musikkonservatorium samt Sibelius Akademiet i Helsinki; gymnasier som Skt. Annæ Gymnasium, Aurehøj, Vordingborg, Nærum, Frederikshavn, Sønderborg Statsskole; musikskoler som bl.a. Køge, Herlev, Hillerød, Greve, Roskilde, Frederiksberg musikhøjskole samt musikskolerne i Bad Schönborn i Tyskland. Rasmussen og Duckert har også undervist på Musikpædagogisk kompetencecenter, Aalborg Universitetskor, MGK landsstævner og Copenhagen Jazzfestivals Jazzcamp mm.

Herudover har Duckert og Rasmussen som musikere indspillet og turneret over hele verden med optrædener i Carnegie Hall, Hue Festival (Vietnam), Haldern Pop (Tyskland), SXSW (Austin, Texas), CMJ (NYC), CMW (Toronto), Peace & Love (Sverige), Görlitz Jazzfestival (Tyskland) samt i Danmark på bl.a. Roskilde Festival, Spot Festival, Copenhagen Jazzfestival og Louisiana. De har optrådt med egne og andres orkestre, bl.a.: Rasmus Seebach, Burhan G., Andrew Strong (ir), DR Bigband, Outlandish, The Antonelli Orchestra, Nabiha, X-factor-orkestret, Sanne Salomonsen, Barbara Moleko, Sys Bjerre, Tue West, Alphabeat, Thorbjørn Risager, Copenhagen Art Ensemble, Alcoholic Faith Mission, Klüwers Bigband, The Orchestra, The KutiMangoes, m.fl.

Duckert og Rasmussen har ligeledes fungeret som orkestermusikere i musicals og teateropsætninger heriblandt: Beauty and the Beast, Hair, Shrek, Peter Pan m.fl. og medvirket på over 60 cd-udgivelser.





Tak

Mange har hjulpet os med tilblivelsen af denne udgivelse – fra redigering og korrektur til videoklipning og inspirerende diskussioner – tak til alle jer. I særdeleshed en stor tak til alle de steder vi har har fået lov til at holde workshops og få værdifulde erfaringer og kompetent modspil. Og så må vi ikke glemme vores orkester Borderline, en række mennesker, der har været friske på at stille op til det ene eksperiment efter det andet – vi sætter stor pris på det. 

Inspiration til denne udgivelse, udover egne erfaringer som undervisere og musikere, er hentet fra mennesker som: Kenny Werner, Timothy Gallwey, Eugen Herrigel, Shunryu Suzuki, Jerome Callet, Dorothy DeLay, Howard Gardner, Chris Rosenberg, Flemming Agerskov og Jesper Sveidahl.

Endelig en stor tak til Walter Thompson for generøst at dele ud af sin viden og altid invitere os med der hvor det sker, hvad enten det er i New York, Woodstock eller Höganäs.

Ketil Duckert og Gustav Rasmussen



Bogen er støttet af Statens Kunstråds pulje for musikundervisning samt Dansk Kapelmesterforening.
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01 Indledning – hvad kan du bruge bogen til?





Introduktion til del 1 - Metode



På konservatoriet i Freiburg i Sydtyskland sidder en håndfuld musikere fra konservatorier verden over. Det er først på sommeren i 2004, og vi deltager som repræsentanter for Rytmisk Musikkonservatorium, i dette ugelange jazz- og improvisationsstævne, hvor vi på forskellige sammenspilshold skal spille hinandens kompositioner på kryds og tværs. Men det går virkelig dårligt. På trods af at vi er konservatoriestuderende (og dermed dygtige instrumentalister hver især), lykkes det os bare ikke rigtigt at mødes om musikken. Én vil gerne spille bebop, en anden vil improvisere frit, og en tredje er så nervøs, at han konsekvent spiller for svagt på sin guitarforstærker.

Men midt på ugen er vores underviser pludselig blevet syg, og dagens masterclass-instruktør, Walter Thompson, bliver vikar på holdet. Han bruger et par timer på at lære os at spille med 10-12 tegn fra sit tegnsprog, ‘Soundpainting”, og for første gang smiler den generte guitarist (og skruer op for sin forstærker). Det gælder sådan set hele vejen rundt, for for første gang den uge laver vi musik sammen. Walter har bygget et par stykker musik op af små loops eller ostinater, som vi hver især finder på i nuet, og sætter vores forskellige idéer sammen til et fælles stykke. Pludselig bliver musikken til et projekt, vi alle har ejerskab i, og hvor vi tidligere havde været syv musikere i samme rum bliver vi nu til et band.

Dette møde med Soundpainting tilbage i 2004 gav os stof til eftertanke. Den måde at spille sammen på var ny for os, og det nye var især, at det satte fokus på et område af musikken, som ofte lever skjult eller mellem noderne, om man vil: nemlig selve sammenspillet. Vi lærte os efterfølgende tegnsproget af Walter og fik mere erfaring som ensemble-ledere og undervisere og opdagede i den forbindelse, at en hel del af det, der finder sted mellem et ensembles musikere, kunne trænes på en nem, sjov og effektiv måde. Med Soundpainting oplevede vi en tilgang til musik, som automatisk satte fokus på den fælles opmærksomhed, lydhørhed og interaktion i ensemblet, og som automatisk inkluderer alle de deltagende på tværs af niveauer. Pludselig oplevede vi at vi kunne træne sammenspillet i sin reneste form, og det er netop, hvad denne bog handler om.

Bogen er skrevet til musikundervisere på alle niveauer og er især henvendt til dem, der gerne vil have nye idéer til, hvordan man kan øve sammenspillet. Vi forestiller os, at bogen kan anvendes på i hvert fald tre måder:


	Som en indføring i hvad begrebet sammenspil dækker over og hvordan man kan træne det.

	Som “troubleshooting”-guide med en række øvelser, der kan skyde genvej og træne forskellige aspekter af sammenspillet uden nødvendigvis at have fokus på improvisation eller hele tegnsproget.

	Som en indføring i Soundpainting, hvis du gerne vil improvisere med et helt ensemble.



God fornøjelse,

Ketil Duckert og Gustav Rasmussen


[image: ] I e-bogen finder du en mængde ekstramateriale i form af introduktionsvideoer til kapitlerne, videoer hvor vi soundpainter dig eller dit orkester samt et par ekstra øvelser i PDF format. Materialet er indlejret i bogen.

Kontakt os på: info@soundpainting.dk
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09 Soundpainting – sådan fungerer det

Soundpainting er et internationalt tegnsprog i stadig udvikling, og det består i dag af over 1000 tegn. Tegnene udføres af ensemblets dirigent og fortæller ensemblet, hvordan de skal spille eller improvisere1. Idéen er, at ensemblet svarer på soundpainterens tegn med musik. Tegnene udføres i en bestemt rækkefølge, syntaksen, som indeholder fire led. Denne syntaks danner rammen for kommunikationen mellem soundpainter og ensemble. De fire led er:
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I Soundpainting venter man altid på at tegnrækken aktiveres. Soundpainteren kommunikerer altså først en musikalsk mening, som skal forstås af ensemblet, og aktiverer den herefter.

Syntaksen

Tre eksempler på tegnrækker:
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Grundregler i Soundpainting

1. Man fortsætter med at spille, indtil man får en ny besked

I eksempel 1 fortsætter træblæserne med at spille en lang tone, indtil de får besked på at spille ‘prikker’ i eksempel 2. Resten af ensemblet fortsætter med at spille den tone, de hver især valgte i eksempel 1.

2. Alt, hvad soundpainteren ikke har sagt noget om, er op til den enkelte musiker 

Alt, hvad der ikke er defineret fra soundpainterens side, er op til ensemblet. Hvis soundpainteren fx ikke angiver en bestemt volumen, er det op til den enkelte musiker at vælge. Som soundpainter kan man udspecificere sine ønsker i hvordan-leddet.

3. Ingen fejl – fortsæt med det, du er i gang med!

I Soundpainting er udgangspunktet, at alt, hvad du gør – eller kommer til at gøre – pr. definition er rigtigt. Fejl i musikken kan vi ikke slette eller viske ud – alle har hørt dem, så når de sker, må vi fortsætte med dem for at give musikken konsekvens. Hvis man kommer til at spille korte toner, hvor man skulle have spillet en lang, skal man bare fortsætte, som om det var meningen. Vi eliminerer altså med et snuptag fejl ved bare at beslutte, at de ikke findes!

4. Har du misforstået tegnene? – spil alligevel!

Som udgangspunkt spiller man, også selvom man ikke er 100% sikker på, hvad beskeden fra soundpainteren lyder på. Soundpainteren er nemlig helt afhængig af, at ensemblet reagerer på en eller anden måde.

5. Snig dig ikke ind eller ud!

Start præcis i det øjeblik soundpainteren aktiverer ensemblet eller vent til næste tegnrække gives. Er ensemblet fx blevet bedt om at spille en lang tone, starter man ikke sin egen lange tone fem sekunder senere, hvis man først dér opdager, hvad resten af ensemblet er blevet sat i gang med. På samme måde stopper man heller ikke pludseligt sit loop, når man er blevet træt af det. Enten er man med, eller også er man ikke – det handler om at være opmærksom og tage konsekvensen af sit musikalske valg.

Endelig er det underforstået, at man, når man improviserer med Soundpainting, ikke spiller musik, man kender, medmindre det er aftalt på forhånd.


[image: ] Fri/bunden

De tre eksempler på Soundpaintings syntaks indeholder også en graduering af den opgave, som musikeren stilles. I eksempel 1 er alle tænkelige parametre (klang, vibrato, volumen etc.) samt naturligvis præcis hvilken tone, man vælger (indenfor midterregistret), altså helt valgfrit. I eksempel 2 angiver soundpainteren en volumen, og begrænser dermed ensemblets valgfrihed. I eksempel 3 er endnu mindre overladt til ensemblet, da både klangfarve, volumen og tempo (pga. indtællingen) bestemmes af soundpainteren. På den måde kan man som soundpainter vælge, hvor fri eller bunden en opgave man vil give sit ensemble.



Modificering imens man spiller – kontrollerne

Mens musikken er i gang, kan soundpainteren modificere musikernes output ved enten at vise en ny tegnrække eller bruge en af de såkaldte kontroller. Kontrollerne udgør følgende tegn, som på en glidende skala kan påvirke: volumen, tempo, klang, intonation, rytme eller et valgfrit parameter. Kontrollerne aktiveres ved at soundpainteren træder et skridt frem mod ensemblet og viser tegnet.

Tegnet 'med'

Når du bruger dette tegn, kan de tegn, der normalt tilhører ‘hvad’-leddet, også bruges i syntaksens ‘hvordan’-led.
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Tegn med indbygget 'start'

Enkelte tegn fra syntaksens ‘hvad’-led bruges også til at sætte ensemblet i gang med at spille og efterfølges altså ikke af et start-tegn fra ‘hvornår’-leddet. Under beskrivelserne af de enkelte tegn og i øvelserne viser vi dette ved at bruge ordet ‘aktivér’3.

Tegn fra ensemble til soundpainter

Musikerne i ensemblet kan når som helst vise disse to tegn til soundpainteren:

“Jeg forstår ikke tegnene”

“Jeg kan ikke fortsætte”

Sådan kommer du i gang!

Start med at sætte disse tegn sammen på kryds og tværs i nedenstående skema:

Hvem: alle, resten

Hvad: lang tone, prikker, kort tone

Hvordan: volumen, tempo

Hvornår: start, stop


Partitur 1
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- Partitur 1 - download som pdf




Partitur 2
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- Partitur 2 - download som pdf




[image: ]


- Tomt skema - download som pdf

Modificér musikken på stedet ved at bruge tegnene fra ‘hvordan’-leddet.

På den måde får du hurtigt en fornemmelse af tegnsproget og vænner dig til at bruge syntaksen. Tilføj herefter disse tegn for at kunne skabe musik, der stil- og stemningsmæssigt kan gå i mange retninger:

‘Trin op/ned’

‘Loop’

‘Imitér’

‘Relatér til’

‘Improvisér’

‘Hukommelse’

Disse musikalske grundelementer kan man komme rigtig langt med, og den musikalske opgave er let at forholde sig til (og udfordrende nok) for eleven uanset niveau. Og med ovenstående tegn kan musikken udfoldes næsten uendeligt.





Direktionseksempel 1 - spil til vores Soundpainting direktion







Direktionseksempel 2 - spil til vores Soundpainting direktion



Partitur – kollektiv improvisation 1 – du har idéerne





musikeksempel - kollektiv improvisation 1



Forestil dig et improvisationsforløb, som består af disse tegn:
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Modificér musikken på stedet ved at bruge tegnene fra hvordan-leddet. Stykket er bygget op som en dialog primært mellem soundpainter og ensemble, og forløbet kan udvikles på mange måder. Et par idéer er at beslutte, at alle skal spille i en bestemt toneart, eller at besætningen skal varieres mere ved at vælge enkelte musikere ud, eller at én elev improviserer en solo henover. Og her sætter kun underviserens fantasi grænser.

Partitur – kollektiv improvisation 2 – ensemblet får mere ansvar





musikeksempel - kollektiv improvisation 2



Når du finder dig godt tilrette med at styre gruppens improvisation, så forsøg med dette mere avancerede eksempel:
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I dette partitur bliver gruppens idéer brugt på en mere aktiv måde af soundpainteren – der er stadig en dialog mellem soundpainter og ensemblet, men nu også mellem ensemblemedlemmerne. Først skal alle spille saxofonens tone, så skal blæserne skabe et loop ud fra den tone, og endelig skal både bas og klaver relatere musikalsk til det loop. Mens dette foregår, improviserer trommerne en solo. Og endelig vender man tilbage til den oprindelige idé, nemlig hukommelse 1. For at kunne gennemføre partituret skal ensemblet kunne imitere den tone, saxofonen spiller – se * ovenfor. Hvis det ikke sker, har du som underviser to muligheder. Enten kan du hjælpe de instrumenter, der ikke har fundet den foreslåede tonehøjde, ved at bruge ‘trin op/ned’. Eller du kan vælge at fortsætte, og så skabe et loop med de toner, musikerne nu engang har fundet – selvom disse toner egentlig er forkerte.

Soundpainting-partituret

Lav et Soundpainting-partitur/improvisationsforløb som ovenfor, når du starter med at improvisere med dit ensemble. At have en sådan provisorisk plan giver dig en retning, og du sikrer dig at få prøvet de tegn, du ønsker at bruge. Når du soundpainter og improviserer med en gruppe for første gang, skal du være opmærksom på, at den musik, gruppen skaber, er uforudsigelig. Musikerne træffer jo en række valg, som du ikke kan regne ud på forhånd, men som du skal forholde dig til i øjeblikket. Ved at have et Soundpainting-partitur sikrer du dig, at du ikke går i stå midt i det hele, fordi du i nuet skal beslutte, hvad du vil gøre. Men en del af træningen er selvfølgelig at være parat til at fravige partituret, hvis du synes, musikken skal udvikles i en anden retning.


1  Ensemblet kan principielt bestå af udøvere af alle kunstarter, der beskæftiger sig med improvisation – fx musikere, skuespillere, dansere, billedkunstnere osv. Vi beskæftiger os udelukkende med det musikalske i denne bog.

2  Hvordan-leddet kan udelades fra syntaksen – se boksen Fri/bunden.

3  fx kort tone, scan, frys.

4  De konkrete instrumenter kan naturligvis erstattes af dem, du har til rådighed på sammenspilsholdet.

5  Denne sætning gentages i videolinket, men er ikke medtaget her, da det ikke ændrer ved betydningen.






Vers / verse
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Eksempel
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Tegnet


	Hold dine ene hånd frem foran dig med håndfladen pegende skråt opad.

	Saml pege- og tommelfinger på modsatte hånd.

	Stryg fingrene langs den flade hånd fra håndled til fingerspidser.



Betydning

Almen musikterminologi.





Vers / verse




Volumenkontrol / volume fader
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Eksempel


[image: ]



Tegnet


	Den ene underarm holdes lodret foran kroppen med knyttet hånd og tommelfingeren mod dit ansigt.

	Den anden hånds pege- og langefinger former bogstavet “V”.

	V’et køres op og ned ad den anden underarm.

	Når kontrollen bruges i nuet (uden for syntaks), træder soundpainteren et skridt frem for at aktivere tegnet.



Betydning

Volumen – lydstyrke. Jo højere V’et er på armen, desto højere er volumen. Ideelt set svarer soundpainterens bevægelse fra albue til knytnæve til ensemblets dynamiske spektrum – fra det svageste til det kraftigste. Når volumenkontrollen bruges til at modificere uden for syntaks, er den relativ. Det vil sige, at V’ets startplacering på armen er den nuværende volumen, som man derefter kan skrue op eller ned for. Hvis ensemblet fx ikke når op på den ønskede volumen, kan soundpainteren starte forfra ved albuen og så skrue op igen (med endnu en bevægelse opad)





Volumenkontrol / volume fader
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